UDRZITELNOST STOMATOLOGICKE PECE V TRINCI
ORGANIZACE — PREVENCE - FINANCOVANI
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/ ceho prameni problémy s dostupnosti péce?

* Pocty absolventu
* Feminizace

* Rozpad organizované péce o skolni déti, rozpad
pohotovosti koncem 90. let

« Cas stomatologa — ordinace, administrativa, volny ¢as
e Cenove hledisko — kalkulace, materialy

 Atraktivita klientely — rozlozeni stomatologu v ramci
regionu




2 vSeobecneé prijimané omyly:




1. Mame malo absolventu?

Studium - Lékarska fakulta musi budouciho stomatologa pripravit
tak, aby hned druhy den po absolvovani byl schopen zacit
osetrovat pacienty.

V tom se zasadné lisi napriklad od studia vSeobecného |ékarstvi —
absolvent vseobecného I|ekarstvi totiz pred zahajenim své
klinické praxe nastupuje do postgradualniho vzdélavani, kde se
vénuje vybranému podoboru mediciny, a samostatné muze
pracovat az po absolvovani kmenoveé nebo specializacni zkousky,
drive atestace.

Presto, jen zanedbatelny pocet ZL zacina ze startu ve vlastni
praxi, potrebuji prece jen nejakou dobu mit vedle sebe
zkusenéjsiho kolegu.



1. Mame malo absolventu?

Mame 5 fakult (Praha, Plzen, Hradec, Brno, Olomouc, Ostrava)

Napr. 1. LF Praha prijima kazdorocné cca 50 uchazecu z celkovych
900 zajemcd.

Ostravska univerzita ziskala akreditaci, jde vsak o 20 studijnich
mist. Pfijimaci fizeni probehne jesté letos — 18.10. Podle oficialni
statistiky nedokonci studium zhruba 30% studentu. Pricemz
sitem prijimacek projde zhruba 1 uchazec z 15. Za 5 let se tedy
diky Ostravé zvedne pocet absolventu cca o 14 (ovSem v radmci
celé CR!), tj. asi 0 5%.

V minulosti fungovaly navraty lékart do svych regionl, bohuzel
dnes se situace rapidné meni a dochazi k ,dotacnimu
pretahovani“ mezi obcemi a regiony.



1. Mame malo absolventu?

Pocty stomatologl
2007 — pripadal 1 na 1.440 pacientu
2022 (udaj Dr. Smuclera) — 1 na 1.100 pacient(

Seznam CSK 9/2023 udava 11.380 &lenl, bohuzel zahrnuje i
nepraktikujici |ékare, specialisty (6 stomatologickych oboru),
Zeny na rodicacich apod.

Realita je necelych 7.000, coz predstavuje cca 1 zubniho lékare
na 1.500 obyvatel.

Statisticky se tedy pohybujeme na evropském primeéru, bohuzel
rozdily mezi evropskymi zememi jsou dost propastné.



2. Navysuji si stomatologové ceny?
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Ceska zdravotnicka legislativa
nepripousti smluvni ceny,

a to ani pro soukromé lékare, kteri
nemaji smlouvy s pojistovnami.

~
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2. Navysuji si stomatologové ceny?

Vécné usmeérnéné ceny — zak. ¢. 526/1990 Sb., o cenach a
cenovy predpis MZ CR €. 1/2021/CAU z 24.11.2020

Vécne usmernénou cenou se podle tohoto cenového predpisu

reguluji:

* a) ceny zdravotnich sluzeb nehrazenych z verejného zdravotniho
pojisténi poskytnutych pojisténci a pojisténci jiného clenského
statu EU poskytovatelem zdravotnich sluzeb,

* b) ceny zdravotnich sluzeb nad rozsah neodkladné zdravotni péce
poskytnutych pojisténci a pojisténci jiného clenského statu EU
nesmluvnim poskytovatelem zdravotnich sluzeb,

* ) ceny zdravotnich sluzeb nad rozsah neodkladné zdravotni péce
poskytnutych ¢eskému obcanovi, ktery neni pojistencem.



2. Navysuji si stomatologové ceny?

Do ceny regulovanych zdravotnich sluzeb Ize promitnout pouze
ekonomicky opravnéné dolozitelné naklady a priméreny zisk.

Kalkulovana cena regulované zdravotni sluzby je sestavovana s
vyuzitim kalkulacniho vzorce:

minutova rezijni sazba (minutova kalkulace) x ¢as trvani
zdravotni sluzby (¢as vykonu) + zvlast uctované polozky

Primérenym ziskem je zisk spojeny s poskytovanim zdravotnich
sluzeb odpovidajici obvyklému zisku dlouhodobé dosahovanému
pfi srovnatelnych ekonomickych cinnostech, ktery zajistuje
primérenou navratnost pouzitého kapitalu v priméreném
casovém obdobi.

Priméreny zisk Ize uplatnit i k porizovaci cené zvlast uctované polozky
dolozitelné z ucetnictvi.



2. Navysuji si stomatologové ceny?

Ceny nékterych vstupu, tj. pristrojového vybaveni a
materiall — jsou pomérné vysoké, v ramci okolnich
zemi se pohybujeme na urovni SRN

Napr. materialy dodavané do PL jsou az o 1/3 levnéjsi,
bohuzel se u nas nesmi pouzivat.

Stejné tak napriklad pristroje: sterilizator, RTG, zubni
souprava...
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Jak z toho ven?

\_

e Dusledny systém prevence — v posledni dobé se
objevuji pokusy o obnoveni, nekterée ZP poskytuji
prispévky na zubni hygienu, bohuzel podminéné
dalsimi prohlidkami, Cili narazime na socialné
ekonomické hledisko

e Zvyseni efektivity zlepsenim organizace prace a
odbouranim zbytecnych administrativnich ukonu
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Jak z toho ven?

e SniZeni cen materialu, pristroju a dalSich vstupu =
moznost snizeni celkoveé ceny zakroku

e ZvysSeni pocCtu absolventl — neumime navysovat
donekonecna

e D3 se omezit feminizace?- podle Dr. Smuclera je
kazdy desaty zubar dnes na rodicaku
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Jak z toho ven?

- J

e Stabilizace absolventu v regionu — stipendia, systém
dotaci na otevreni praxe: vybaveni, rekonstrukci
prostor, platy SZP, systém bonusu pro ,,ukotveni:
nabidka bydleni, skolky,..., nabidka vybranych
administrativnich sluzeb

e Stabilizace stavajicich stomatologli — dotace na
rekonstrukce, bezurocné pujcky, nabidka vybranych
administrativnich sluzeb,...




Kdo vSechno muze vstupovat do reseni:
* Ministerstvo zdravotnictvi CR

* Ministerstvo kolstvi a télovychovy CR

e Zdravotni pojistovny

 Stomatologicka komora

* SUKL

* Krajské urady (Odbory zdravotnictvi)

* Mesta a obce

Bohuzel, kompetence nekterych instituci maji nejasné

hranice, prekryvaji se, a to poskytuje idealni podhoubi

pro prehazovani ,,horkého bramboru“ s nedostupnosti
(nejen) stomatologické péce.



Problémy je tedy nutné resit na vice urovnich,

neni ovsem pravda,
Ze meésto nemuze nic délat.




Co tedy muze realné udélat mésto?

ePodpora prevence
ePrilakani novych lékaru a stabilizace stavajicich
Stipendia
Dotace (pfimé x nepriméeé)
- prima financni podpora
- pomoc s prostorami,
rekonstrukcemi, financovanim

- pomoc s administrativou

- pomoc s bydlenim



Podpora prevence

Preventivni programy, které v soucasnosti probihaiji:

* Projekt Mandala (Liga proti kazu, Olomoucka
INECISELE))

 Cesky Zeleny kfiz

e Deéetsky usmev

e Zdravé zuby atd.

Jde vesmeés neziskovky, které se zabyvaji propagaci prevence.
Cili, nejde o praktickou , fyzickou” prevenci formou prohlidek.



Podpora prevence

Zajimavéjsi a uz velmi konkrétni projekt je ,,Skolaci k zubaf¥i“
karvinského senatora Ondreje Febra a stomatologa Lubomira
Berana, ktery je vlastné obdobou alternativy, kterou jsme
nabidli jako Nezavisli v nasem lonském volebnim programu.
Principem je skolni prevence, kdy jsou déti (po vyzadani
souhlasu rodicu) prohlédnuty a nasledné s rodicem pozvany
k oSetreni. V tomto sméru, zejména diky tomu, ze pan MUDr.
Beran je sam zubni |ékar, nas predbehli. My jsme v prvni fazi
uvazovali spise nad preventivnimi prohlidkami, kdy by rodice
byli pouze upozornéni na konkrétni problémy s kazy a teprve
pokud by se nam podarilo nalézt Sirsi konsensus v ramci obce
mistnich stomatologu, pristoupit i k oSetreni.



Podpora prevence

Nz NEZAVISLI Trinec - Sledovat

wmzavisd 13 7471 2022 - Y

Témér kazdy druhy z nas v poslednich letech fesil problém zubni péce v Tfinci. Nebudeme si
vymyslet pribéhy o tom, jak nam tu univerzita za 5-6 let (mozna) doda nové, Cerstvé dostudované
stomatology anebo, Ze to pak néjak zaridime. Nase feseni situace je vice prozaické a podle
naseho minéni i realistické. Hlavné, nechceme travit roky v necinnosti cekanim na néco, co se dost
mozZna ani nestane.

Méstu sice reseni této situace UplIné neprisludi, ale kdyz si tady neporadime sami, t... Zobrazit vic

EJICI STOMATOLOGICKA PECE

ji fesSit a kde zacit
| stomatologicka péce pro tiineckeé déti
.




Podpora prevence

Proti programu vystupoval opakované Dr. Smucler s tim, Ze jde o navrat do 50. let.

Nicméné, projekt mi prijde smysluplny, zejména ve svétle vysledkl, kdy napf. u 29
prohlizenych déti, bylo nalezeno 130 kazi a pouze jediné dité bylo bez kazu.
Mimochodem, vysledky viceméné odpovidaji datlim z bakalarské prace ,Zubni zdravi
déti v CR“ (Kristyna Kohutova, DiS., 2016, UK).

Namitce, Ze se jedna o navrat do padesatek, se da jen usmat, nabizim vynatek z prace
»Socialni otazka na nasich skolach” (Frantisek Morkes, 2001):

»Na filantropickou charitativni c¢innost bezprostfedné navazovaly i aktivity obci, které
smérovaly k zlepSovani zdravotniho stavu Skolnich déti. V Praze napriklad zabezpecoval
magistrat skolnim détem vstupenky do lazni, poradal pro né prdzdninové osady, vysilal
dokonce skupinky déti na ozdravné pobyty na Jadran. Ve skolach pak byla vénovdna
znacnd pozornost dodrzovani zdkladnich hygienickych zdsad, na pocatku skolniho roku
byly organizovany lékarské prohlidky i preventivni stomatologické prohlidky skolnich
ditek. Neni bez zajimavosti, Ze s témito aktivitami zapocali nasi predkové jako jedni z
prvnich v Evropé.”  Ret je o druhé poloviné 19. stoleti!



Jak privést a udrzet |ékare?

Abychom si odpovedeli na tuto otazku, musime si
predevsim ujasnit:

* Ja
* Ja

ERCINE O EHUE
<é |ékare tady chceme mit

* Kde je zlomovy moment, ktery presvedci |ékare,
ze chce pracovat pravé v Trinci

Prob

|ém je, ze zavod v ,dotacni turistice “ uz byl odstartovan

a muze se naplnit réeni , kdo chvili stal, ten stoji opodal”.



Jak privést a udrzet |ékare?

Poéty stomatologti v CR
Asi 1 lékar na 1.500 obyvatel (udaj je vSak velmi obtizné ovéritelny)

Trinec — dle RZZ 21 zubnich lékaru, tzn. 1 na 1.600 obyvatel, to je sice pod
primérem, ale neni to uplné alarmuijici. Presto je citelny nedostatek.

Zaver:

enavzdory pocitovému nedostatku, pocet ZL se ZATIM dramaticky nesniZuje
epresto dostupnost stomatologické péce jednoznacné klesa

eMozné priCiny poklesu dostupnosti:

-Narist poctu kazt a dalSich stomatologickych onemocnéni, ktery generuje
rast poctu vykon( a zvysuje jejich casovou narocnost

-Snizovani poctu ordinacnich hodin (administrativa, rodicaky, wellbeing,
vyhoreni,...) — mladsi Iékafi v sou€asnosti registruji az 3x méné pacientt
-Socidlné-ekonomické dlvody (financni dostupnost, Spatna prevence)



Jak privést a udrzet |ékare?

DOTACE

Dotace MZCR - posledni program v roce 2021, oviem pouze pro
oblasti s omezenou dostupnosti stomatologické péce.

Dotace se vsem Zadatelium poskytovala maximalné do vyse 70 %
rozpoctovanych ndkladid na schvdleny projekt, spoluucast ve vysi 30
% celkovych nakladu projektu, pricemz cast nakladd nepokrytych
prostredky z dotace podle tohoto programu smel Zadatel pokryt
prostredky z jinych verejnych zdroja.

Maximalni vyse dotace na jednu praxi splnujici podminky byla
240 000 K¢ za rok (12 meésict) a 1 200 000 K¢ za 5 let (60 mésicu).
VetsSinou na mzdy.



Jak privést a udrzet |ékare?

DOTACNiIM PRUKOPNIKEM SE STAL JIHOCESKY KRAJ

Jihocesky kraj 2021 - Motivacni dotace pro jednoho doktora
bude 600.000 K¢, z cehoz by kraj prvni rok vyplatil 400.000 K¢ a
druhy a treti rok po sto tisicich. K tomu uhradi naklady spojené
s bydlenim ve vysi 900.000 KC na pét let, mésicné tedy 15.000
korun.

"Jde nam o to, Ze ten clovék tady musi aspon pét let zistat.
Jsme pripraveni jim poskytnout financni castku, pokud do
Jihoceského kraje prijdou, a pét let jim hradit ndklady s
bydlenim, aby to bylo bydleni pro celou rodinu. Jde nam o to,
aby se tu ti lidé zasidlili, aby tady zustali."



Jak privést a udrzet |ékare?

...opét Jihocesky, tentokrat na podporu vzdelavani:

Cilem dotacniho programu Podpora vzdélavani lékara v
JihoCeském kraji je poskytnuti financni podpory pro potrebu
ziskdni a wuznani specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani lékare v souladu se zakonem C.
95/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani odborné
zpUsobilosti a specializované zpusobilosti k vykonu
zdravotnického povolani lékare, zubniho lékare a farmaceuta,
ve znéni pozdéjsich predpist. Jedna se o dotacni program
neinvesticniho charakteru. Celkova castka, ktera je pro 1.
vyzvu dotacniho programu na rok 2019 k dispozici, Cini
750 000 KE.



Jak privést a udrzet |ékare?

...a abychom se nedrzeli jen na urovni kraje:

Dotacni vyzvy pro rok 2023 pro mista s omezenou dostupnosti — napt.
Strakonice (22.000 obyv.) — pro zubni lékarstvi kraj 1,5 mio, obec nabizi:
zapUjcka finan€nich prostredkd do vyse az 1 500 000 K¢, poskytnuti ndjmu
sluzebniho bytu ve meésté, poskytnuti soucinnosti pri vyhledani vhodnych
nebytovych prostor pro zrizeni stomatologické ordinace.

Ale napft. Sevétin k tomu 1,5 mio nabizi: rekonstrukce stavajici ordinace do
1,5 mil. K¢ prispévek na dopravu; umisténi déti do MS, ZS; pronajem
obecniho bytu do roka a pul od zahajeni poskytovani zdravotnich sluzeb

Ale nejde jen o JCK, v minulosti jsme resili jako spolecnost kombinovanou

dotaci MZCR a obce (cca velikosti Bystfice, na hranici SCK a UK), kdy obec
poskytla prostory, vybavila ambulanci a nabidla |ékari byt a fadu dalSich.



Jak privést a udrzet |ékare?

Moravskoslezsky kraj vypsal pro rok 2023 dotacni program na:

poskytovani zdravotnich sluzeb v oborech vSeobecné praktické |ékarstvi,
praktické |ékarstvi pro déti a dorost a zubni Iékarstvi v mistech, kde je
dostupnost primarni péce omezena. Dotacni program je urcen
na podporu projektd zamérenych na zajisténi vécného a technického
vybaveni nove vzniklych ordinaci nebo ordinaci, v nichz doslo
ke generacni obmeneé.

Minimalni vyse dotace na jeden projekt je 20 000 K€ a maximalni vyse
dotace na jeden projekt je 200 000 Kc.

Na uvedeném jsou vidéet rozdily, jak kraje k dotacim pristupuiji.



Jak privést a udrzet |ékare?

STIPENDIA

Dalsi moznosti jsou stipendia pro studenty stomatologie,
ktefi se zavazou po absolutoriu zustat v Trinci.

To znamena vypsat stipendia vzdy pred prijimacimi
zkouskami a informovat studenty regionalnich gymnazii

(zdravotnich skol) o moznosti ziskat stipendium, pripadné
dalsich moznostech pomoci po ukonceni studia.

Tento zpUsob u nas dosud neni prilis rozsireny.



" I
Zahranicni lékari?

. J

Ma smysl hledat |Iékare v zahranici?

* Problémy s aprobaci — rozdilové zkousky a
nostrifikace diplomu

e Jazykova zkouska

V regionu ma opodstatnéni zajimat se o slovenskeé Ci
polské I|ékare, slovensti lékari nemusi mit navic

jazykovou zkousku.



N J

Nezapominejme ale ani na stavajici stomatology!
PriliS diferencovany pristup k poskytovatellim péce je v
dlouhodobém horizontu kontraproduktivni.

Zzachytné body, jak si je udrzet v regionu:
 Pomoc pri renovacich a rekonstrukcich
 Bezurocné pujcky

* Nabidka atraktivnich prostor

* Pomoc s administrativou



V Bohuminé zacnou ordinovat tri novi zubni Iékari a dentalni hygienistka.
Rekonstrukce vysla radnici na 22 miliont korun. Celkové se zubari budou
starat o 3000 pacientu.

Celou investici, vCetné kompletniho vybaveni, platilo mésto ze svého
rozpoctu. Pred objektem bylo vybudovano navic parkovisté.

Bohumin dokoncil stavbu nové zubni kliniky, do
objektu se stehuji Iékari

® 4. rijen 2023 07:41 Zpravy

Nejvétsi audioportél na ¢eském internetu

Jedna z ordinaci | Foto: Mé&sto Bohumin







Vite, ze je mohou kontrolovat nasleduijici instituce?
Krajsky urad, zivnostensky urad, KHS protiepi, KHS hygiena prace, odbory
Zivotniho prostiedi, SUKL lé¢iva - otnlcke prostredky, Metrologicky

institut, SUJB, Inspektorat: fad, Finanéni sprava, Urad
pro ochranu osobnic h pojistoven)...




Ano, administrativa je jednim z velkych problému:

/ predchoziho snimku vyplyva, ze bézného stomatologa
muUze zkontrolovat 13 ruznych instituci (z toho dvé ve
dvou rozdilnych oblastech) a az 7 zdrav. pojistoven.

Obecné uzivané vysvetleni, ze jde o implementaci predpisu EU
pokulhava, protoze v okolnich zemich se s takovou mirou statni
,Sikany“ nepotkavame.

Pritom administrativa dnes vyznamné zkracuje
ordinacni doby. Nezridka si jiz stomatologove nechavaji
jeden den v tydnu na administrativu. Ten den takto
muze predstavovat az 20% ordinacniho casu!



Zaver:
Mésto muze pomoci zajistit stomatologickou péci

ePodpora prevence — organizace prohlidek pro skolni deti
ePrilakani novych lékaru a stabilizace stavajicich
Stipendia
Dotace (primé x neprimé)
- prima financni podpora
- pomoc s prostorami, rekonstrukcemi,
vybavenim, financovanim...

- pomoc s administrativou

- pomoc s bydlenim, skolkou,...



Udeélame s tim neco
nebo budeme roky cekat na
yreseni shury“?
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